
Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Ложникова Анастасия Евгеньевна 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература У 5 170 5 170 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Литературные места А.П. Чехова 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 
Курсы по выбору  

Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология   1 34 1 34 
Информатика как бизнес - инструмент общества 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Ковшар Давид Вадимович 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Мир социальных сетей подростка 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика У 4 136 4 136 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 
Физика У 5 170 5 170 

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 
Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 33 ч. 1122 ч. 32 ч. 1088 ч. 

Курсы по выбору  
Программирование 1 34 1 34 
3D моделирование 1 34 1 34 
Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов  и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Морозов Даниил Артемович 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Роботы Boston Dynamics 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика У 4 136 4 136 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 
Физика У 5 170 5 170 

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 
Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 33 ч. 1122 ч. 32 ч. 1088 ч. 

Курсы по выбору  
Программирование 1 34 1 34 
3D моделирование 1 34 1 34 
Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Методы решения задач по физике 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

37 ч. 1258 ч. 36 ч. 1224 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2482 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Аднорал Екатерина Александровна 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

У 6 204 6 204 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Глобализация английского языка и его влияние на русский 
язык 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 33 ч. 1122 ч. 32 ч. 1088 ч. 
Курсы по выбору  

Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Информатика как бизнес - инструмент общества 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология   1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

37 ч. 1258 ч. 36 ч. 1224 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2482 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 



Внесены изменения 25.09.2020 (переведена с мат.у. на мат.б и с истории б. на историю у.) 
Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 

Чернышова Софья Алексеевна 
на 2020 – 2021 учебный год 

 
Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 3 102 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

У 6 204 6 204 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История У 4 136 4 136 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Конфликты и пути их разрешения  

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 31 ч. 1054 ч. 30 ч. 1020 ч. 
Курсы по выбору  

Русская история и культура 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Информатика как бизнес - инструмент общества 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология   1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

35 ч. 1190 ч. 34 ч. 1156 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2346 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Аистова Софья Константиновна 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Исследование влияния формы, размера и цвета чайника на 
скорость остывания воды в нем 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика У 4 136 4 136 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 
Физика У 5 170 5 170 

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 
Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 33 ч. 1122 ч. 32 ч. 1088 ч. 

Курсы по выбору  
Программирование 1 34 1 34 
3D моделирование 1 34 1 34 
Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Методы решения задач по физике 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

37 ч. 1258 ч. 36 ч. 1224 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2482 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 



Внесены изменения 28.09.2020 (переведена с англ.у. на англ.б и добавлен курс по геополитике и геоэкологии.) 
Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 

Костюкова Софья Максимовна 
на 2020 – 2021 учебный год 

 
Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература У 5 170 5 170 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История У 4 136 4 136 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Карточная игра в русской литературе 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика Б 1 34 1 34 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 
Физика Б 2 68 2 68 

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 
Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 

Курсы по выбору  
Геополитика и геоэкология   1 34 1 34 
Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

35 ч. 1190 ч. 34 ч. 1156 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2346 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Абсаторова Анна Дмитриевна 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Задачи на построение 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика У 3 102 3 102 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 
Физика У 5 170 5 170 

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 
Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 

Курсы по выбору  
Программирование 1 34 1 34 
3D моделирование 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология   1 34 1 34 
Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Методы решения задач по физике 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

37 ч. 1258 ч. 36 ч. 1224 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2482 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 
 
 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Кабелюк Дарина Геннадьевна 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература У 5 170 5 170 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

У 6 204 6 204 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История У 4 136 4 136 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Слова – паразиты в речи моих одноклассников 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика Б 1 34 1 34 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 
Физика Б 2 68 2 68 

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 
Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 35 ч. 1190 ч. 34 ч. 1156 ч. 

Курсы по выбору  
Русская история и культура 1 34 1 34 
Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

37 ч. 1258 ч. 36 ч. 1224 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2482 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 
 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Лоншакова Алина Алексеевна 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература У 5 170 5 170 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Гуманитарные организации мира и оказание ими 
международной помощи 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 
Курсы по выбору  

Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология   1 34 1 34 
Информатика как бизнес - инструмент общества 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Молчанов Егор Антонович 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Использование электроприборов в быту и расчет стоимости 
потребления электроэнергии 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика У 4 136 4 136 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 
Физика У 5 170 5 170 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 31 ч. 1054 ч. 30 ч. 1020 ч. 
Курсы по выбору  

Программирование 1 34 1 34 
3D моделирование 1 34 1 34 
Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Методы решения задач по физике 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология   1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Караваева Марина Дмитриевна 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Неизвестный известный Пифагор 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика У 4 136 4 136 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 
Физика У 5 170 5 170 

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 
Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 33 ч. 1122 ч. 32 ч. 1088 ч. 

Курсы по выбору  
Программирование 1 34 1 34 
3D моделирование 1 34 1 34 
Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Методы решения задач по физике 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

37 ч. 1258 ч. 36 ч. 1224 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2482 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Яковлев Антон Евгеньевич 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература У 5 170 5 170 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Образ еды в произведениях русских писателей 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 
Курсы по выбору  

Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология   1 34 1 34 
Информатика как бизнес - инструмент общества 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Дубленникова Татьяна Сергеевна 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Роботы Boston Dynamics 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика У 4 136 4 136 

Естественные науки Физика У 5 170 5 170 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 
Курсы по выбору  

Программирование 1 34 1 34 
3D моделирование 1 34 1 34 
Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Методы решения задач по физике 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Ишкереева Анна Андреевна 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Физика в спорте 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика У 4 136 4 136 

Естественные науки Физика У 5 170 5 170 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 
Курсы по выбору  

Программирование 1 34 1 34 
3D моделирование 1 34 1 34 
Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Методы решения задач по физике 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

37 ч. 1258 ч. 36 ч. 1224 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2482 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Ковальчук Артем Евгеньевич 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История У 4 136 4 136 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Концепции личности  

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 31 ч. 1054 ч. 30 ч. 1020 ч. 
Курсы по выбору  

Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Информатика как бизнес - инструмент общества 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология   1 34 1 34 
Русская история и культура 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 
 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Костюшкин Ярослав Евгеньевич 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература У 5 170 5 170 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

У 6 204 6 204 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Тексты  современных песен: поэзия или антипоэзия? 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика Б 1 34 1 34 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 
Физика Б 2 68 2 68 

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 
Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 33 ч. 1122 ч. 32 ч. 1088 ч. 

Курсы по выбору  
Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология   1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

35 ч. 1190 ч. 34 ч. 1156 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2346 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 

 

 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Лунев Александр Вячеславович 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Искусственный интеллект в современном мире 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика У 4 136 4 136 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 
Физика У 5 170 5 170 

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 
Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 33 ч. 1122 ч. 32 ч. 1088 ч. 

Курсы по выбору  
Программирование 1 34 1 34 
3D моделирование 1 34 1 34 
Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Методы решения задач по физике 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

37 ч. 1258 ч. 36 ч. 1224 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2482 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 
 
 
 
 
 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Мележик Дарья Сергеевна 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Письма с фронта как семейная реликвия  

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 31 ч. 1054 ч. 30 ч. 1020 ч. 
Курсы по выбору  

Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Информатика как бизнес - инструмент общества 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология   1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 
 
 
 
 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Русинов Вячеслав Денисович 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Числа и числовые последовательности 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика У 4 136 4 136 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 
Физика У 5 170 5 170 

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 
Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 33 ч. 1122 ч. 32 ч. 1088 ч. 

Курсы по выбору  
Программирование 1 34 1 34 
3D моделирование 1 34 1 34 
Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Методы решения задач по физике 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

37 ч. 1258 ч. 36 ч. 1224 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2482 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 
 
 
 
 
 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Сабиров Дмитрий Викторович 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература У 5 170 5 170 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Экранизация русской классики 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 
Курсы по выбору  

Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология   1 34 1 34 
Информатика как бизнес - инструмент общества 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 
 
 
 
 
 
 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Нарейко Ксения Дмитриевна 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература У 5 170 5 170 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Влияние современной корейской музыки на молодежь России  

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 
Курсы по выбору  

Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология   1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

35 ч. 1190 ч. 34 ч. 1156 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2346 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 
 
 
 
 
 
 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Саркисян Эрик Ширакович 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История У 4 136 4 136 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Золотая империя чжурчженей  

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 
Курсы по выбору  

Русская история и культура 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Информатика как бизнес - инструмент общества 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 
 
 
 
 
 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Кухоренко Алексей Дмитриевич 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История У 4 136 4 136 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
История подводного флота России  

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 
Курсы по выбору  

Русская история и культура 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Информатика как бизнес - инструмент общества 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 
 
 
 
 
 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Шипицын Александр Сергеевич 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История У 4 136 4 136 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Интеллект - карты :  
Образ Петербурга  в русской литературе 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 
Курсы по выбору  

Русская история и культура 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 
 
 
 
 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Гринь Данил Антонович 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История У 4 136 4 136 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Глобальные проблемы человечества и пути их решения 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 
Курсы по выбору  

Русская история и культура 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Информатика как бизнес - инструмент общества 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 
 
 
 
 
 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Святец Андрей Анатольевич 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История У 4 136 4 136 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Происхождение фамилий людей 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 
Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика У 2 68 2 68 
Право У 2 68 2 68 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 32 ч. 1088 ч. 31 ч. 1054 ч. 
Курсы по выбору  

Русская история и культура 1 34 1 34 
Актуальные вопросы обществознания 1 34 1 34 
Трудные вопросы русского языка 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 
 
 
 
 
 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Кохно Марк Александрович 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Мобильный телефон с точки зрения физики 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика У 4 136 4 136 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 
Физика У 5 170 5 170 

Общественные науки Обществознание Б 2 68 2 68 
Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 33 ч. 1122 ч. 32 ч. 1088 ч. 

Курсы по выбору  
Программирование 1 34 1 34 
3D моделирование 1 34 1 34 
Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Методы решения задач по физике 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

37 ч. 1258 ч. 36 ч. 1224 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2482 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 
 
 
 
 
 



Индивидуальный учебный план обучающегося 10Б класса 
Чебыкин Максим Игоревич 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 

Количество часов Количество часов 
недельное годовое  недельное годовое  

1. Обязательная часть 
Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 
Литература Б 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 - - 
Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 

Физическая 
культура, экология, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект на тему:  
Нейропротезы с управлением силы мысли 

1 
 

34 1 34 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Информатика У 4 136 4 136 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 
Физика У 5 170 5 170 

Обязательная (недельная) учебная нагрузка учащегося 31 ч. 1054 ч. 30 ч. 1020 ч. 
Курсы по выбору  

Программирование 1 34 1 34 
3D моделирование 1 34 1 34 
Решение нестандартных задач по математике 1 34 1 34 
Методы решения задач по физике 1 34 1 34 
Геополитика и геоэкология 1 34 1 34 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося 
 

36 ч. 1224 ч. 35 ч. 1190 ч. 

 
Максимальная (недельная) учебная нагрузка учащегося за 10 – 11 класс 

 

 
2414 ч. 

 
ИУП учащегося должен содержать: 

1. 11 (12) учебных предметов; 
• 8 обязательных предметов;  
• 3 – 4 дополнительных предмета (по выбору); 
• 3 – 4  углубленных предмета; 

2. Индивидуальный проект; 
3. Курсы по выбору. 
Суммарное количество часов в УП должно быть не менее 32 часов и не более 37 часов 
 

С индивидуальным учебным планом ознакомлен: 

Обучающийся: ____________________________________(____________________________) 

Родитель (законный представитель) ___________________(____________________________) 

 
 
 


